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La mutation continue

Lo mutation entamée en septembre dermier continue et la phase
de fermeture obligatoire des derniers mois a permis d'avancer
certains projets.

La « maison de chantier » présentée & cette occasion prend tout
son sens actuellement et toute 'équipe est a pied d'oeuvre pour
finir les derniers détails et permettre une ouverture le 12 juin
prochain.

Quel bonheur de sentir 'émulation au coeur du lieu !

La vie reprend, limpatience se fait sentir, le désir de partage, de lien,
d'histoires collectives aussi | Toute cette énergie contrainte,
emmagasinée, va enfin pouvoir se libérer, s'exprimer et se partager.

Depuis plus de six mois, nous n‘avons ¢ aucun moment cessé de
concentrer notre action vers cette reouverture, gque NOUS préparons

comme une invitation 4 redécouvrr ce lieu qui o subi
un remaniement complet.

Plus encore les Cabanes Urbaines deviennent un espace hybride
ludiqgue et économique ou lon réve, on imagine, on réalise, on
innove, on découvre, on explore, on profite en toute sérénité grace
a un collectif hétéroclite et toujours bienveillant.

La complementarité du lieu s'affirme donc et nous sommes heureux
de présenter guelqu'une des réalisations et concrétisations au sein
des difféerentes activités du lieu qui sont désormais identifiees par
des identitées propres afin de faciliter la compréhension. Chacune
d'entre elle offre son lot de nouveautés pour cette reprise.

Un grand nombre de nouveautés

Camp 4 impatient de retrouver ses
grimpeurs

Désormais Camp 4 propose 4 ses
grimpeurs de nouveaux profils de grimpe
en indoor et & partir du ler juillet, un mur de
bloc extéerieur sera installé pour grimper en
coeur de ville.

Lespace enfant s'est agrandi pour leur
faire vivre l'aventure et le réve.




LA TABLE

restaurant durable

£

LE BIVOUAC

aspace cooparatif

&P

LE REFUGE

espace santé

La boutique en ligne permettra des le 12
juin de faciliter lacces a Camp 4.

Des transformations d la Table des
Cabanes

L'équipe de la Table s'est renforcé avec
larrivée de son nouveau chef qui vous
propose une nouvelle carte pour le
déjeuner et une toute nouvelle offre de
tapas en soirée. Pour compléter la terrasse
tres agréable, les jardins ont été
aménages pour permettre de savourer un
met ou tout simplement partager un verre.

Le Bivouac accuelle de nouveaux
résidents

Le Bivouac, notre espace coopératif, s'est
lui aussi agrandi ; une mezzanine de 90 M2
a été créée afin  daccuellir  LEKKO
laccélérateur du tourisme durable. Lles
Cabanes Urbaines sont fieres d’'héberger
cette structure avec laquelle nous
partageons les mémes  valeurs
coopération de proximite, mixite et
engagement fort pour le développement
durable.

la grande famile du Bivouac féte
également Tlarvée de la Caisse des
Dépodts, Bangue des Territoires, Sylvain
/binden Luthier et Clément Ogeron
consultant en Richesses Humaines qui
viennent  compléter les  coworkeurs
présents :  1Zinformatique,  Colegram
collectif de Graphistes, Aurélien Petitot
Impact Social et Environnemental, Anne del
Pozo Journaliste et Pierre Rutz animateur 2D
dessins animeés.

Le Refuge un nouvel espace dédié
au bien-étre individuel

Le Refuge est composé de thérapeutes en
médecines  douces et  alternatives.
Ostéopathe, Psychologue, Diététicienne,
Sophrologue, Naturopathe ou encore
Orthophoniste vont s'installer le 28 juin au
ler étage des Cabanes Urbaines. Cet
espace offre des services varies et
complémentaires aux usagers du lieu.

Les Cabanes Urbaines deviennent
Accuel Vélo

les Cabanes Urbaines sont labellisées



Accueil Vélo depuis le ler janvier 2021 Ainsi,
nous mettons & disposition des cyclistes :
un kit de réparation, un espace d'entretien,
un systeme de recharge des vélos ¢
assistance électrique. lls pourront
également bénéficier dinformations et de

services adaptés.

Lo mutation des Cabanes Urbaines continue en septembre
prochain avec la poursuite des travaux. Pour en savoir plus rendez-
vous & ladresse suivante : https//wwwlescabanesurbainesfr/les-
etapes-du-projet/.

Le 12 juin, une réouverture festive de 9n

Pendant cette journée, loccasion est offerte aux visiteurs
de redécouvrir les activités gu'abrite ce lieu.

Les ouvreurs et moniteurs de Camp 4, la salle d'escalade, proposent
des sessions "‘Remise en forme’. Cet exercice ludique permet de
reprendre lescalade dans les meilleures conditions avec des
ouvertures adaptées.

La Table des cabanes sera ouverte toute la journée.

Des ateliers mis en place pour cette journée :

e On30-12h : l'equipe de 17informatique propose des diagnostics
d'ordinateurs gratuits.

e 10h-TIh : cours de découverte du YOGA (sur inscription)

e 10h-12h et 16N30-18N30 : ateliers portes ouvertes dans le nouvel
atelier de Sylvain Zbinden Luthier

e |‘association La Mangrove vous propose plusieurs ateliers.
Reconnaissance de legumes de 14h ¢ 14h30 et plantation de
legumes de 15h ¢ 15130



https://www.lescabanesurbaines.fr/les-etapes-du-projet/

Deux expositions & déecouvrir ;

e “Jardiner la Ville” : concue autour d'une grande maquette
manipulable d'un paysage urbain métamorphosé par la nature,
cette exposition offre un apercu des efforts et de lingéniosité.
que déploient les habitants pour rendre la ville plus « habitable
» L'exposition sera ouverte entre 10h-12h30 et 14h30-18h

e ‘les Biscornus” : proposée par la galerie Le Llieu de Regard de
La Rochelle

Surprises et autres happenings d'artistes rythmeront la jounée. Un
groupe cloturera la soirée coté jardin.

Renseignements complémentaires sur le site web des Cabanes
Urbaines : https//wwwiescabanesurbainesfr/.
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